ZASADY KOMPOZYCJI
CWICZENIA FOTOGRAFICZNE

Robigc zdjecia sprobuj pamieta¢ o zasadach kompozycji. By¢é moze masz szanse, przy Y
minimalnej zmianie kadru wykorzysta¢ jedng z regut i polepszy¢ swoje zdjecie. Linie tréjpodziatu
na pewno zobaczysz w swoim aparacie. Kieruj sie nimi i probuj eksperymentowac z innymi

mozliwosciami. | pamietaj ! Praktyka, praktyka, praktyka ! -

Zasada tréjpodziatu

Temat powinien znajdowac sie na miejscu
przeciecia linii lub na liniach dzielgcych fotografie
na rowne czesci.

Wypetnij kadr

~Jezeli robisz zte zdjecie, to znaczy, ze jestes za
daleko”. Wypetnij kadr.

Linie prowadzace

Linie prowadzace majg za zadanie prowadzi¢
oko widza przez zdjecie.

Elementy powtérzone

Czesto tworzg linie prowadzac oko przez kadr i
podkreslajgc temat.v
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Pét na pot

Przedziel kadr w potowie aby podkresli¢ réznice.

Przestrzen negatywna

Duza czes$¢ kadru powinna by¢ ttem albo pusta.
Podkresli to temat zdjecia i pokieruje uwage
widza w strone szczegotow i detali.

Symetria

Dodaje zdjeciu harmonii i spokoju. Skupia uwage|
na elementach, ktére tworzg symetrie i
geometryczne struktury.
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Perspektywa ' _._I'_{t_:_

Postaraj sie pokaza¢ temat zdjecia w nowy,
odmienny sposéb. Cos co nie jest oczywiste.

Glebia ostrosci

Uzyj gtebi ostrosci aby podkresli¢ odpowiedni
plan zdjecia. Pierwszy plan, srodek albo tto,
ewentualnie pojedynczy element kadru.

Linie diagonalne

Dodajg dynamiki, oczy zazwyczaj kierujg sie za
liniami, naturalnie czytajgc zdjecie od prawej
gornej czesci do lewej dolnej. Linie mogg utatwié
,zjazd” albo ,utrudni¢” wspinaczke.

Elementy nieparzyste

Symetria jest prosta, dodatkowy element
nieparzysty, psujgcy harmonie i symetrie skupi
uwage widze.

0 ﬁ@
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Kierunek ruchu

Fotografuj ruch przy krawedziach kadru. Wzrok
podazy za kierunkem poruszajgcego sie
elementu.

Rama dla zdjecia

Mozesz uzy¢ elementédw kadru jako ramy dla
zdjecia. Podkresli¢ temat umieszczajgc go

miedzy innymi elementami np. miedzy budynkami
albo drzewami w parku.

Minimalizm

Podkresl temat jako jedyny element kadru, ktory
jest wyrazny, reszta nie powinna rozpraszac
uwagi od gtéwnego tematu.

Plany zdjecia

Pamietajmy o planach. Zazwyczaj jest to
pierwszy plan, temat fotografii a nastepnie tto.
Warto aby plany byly dla siebie komplementarne
jak np. dzwigi napierwszym planie i stocznia w
tle.vv
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Fibonacci i zloty podziat it
Umieszczamy centrum zdjecie wewnatrz spirali.
Przy ztotym podziale reguta tak jak przy

trojpodziale ale zamiast 1:3 mamy proporcje
1:1618.

Srodek

Po prostu umies¢ temat zdjecia w samym srodkuj|
kadru.

Kolor

Kolory w fotografii mozemy taczy¢ na wiele
réznych sposobow. Mogg podkreslac réznice
albo podobienstwa oraz przekazywa¢ emocje.

Znikajacy punkt

Jeden punkt w jakim zbiegajg sie linie
perspektywy. Najlepiej umiejscowiony daleko na
horyzoncie. Tak jak w filmie Vanishing Point.v

> E PRZESADNIE NIESTANDARDOWE KADRY STOSUJA LUDZIE. KTORZY NIE POTRAFIA PRZY UZYCIU PROSTYCH SRODKOW ZROBIC
E| ZDJECIA. KTORE KTOS ZAUWAZY. ALEX WEBB
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ZASADY KOMPOZYCJI W
FOTOGRAFII - SCIAGAWKA

s . . P N Fd ha
Zasada tréjpodziatu % S ) Pét na pot
T t .. id ok o WN e =N i X
Tomet pouinen st s [P Pracai ki w plowie aby |-
Jscu p € g s S S podkresli¢ réznice. s
Wypetnij kadr Przestrzen negatywna
~Jezeli robisz zte zdjecie, to znaczy, i L. .
Ze jeste$ za daleko”. Wypetnij kadr. f Duza czes$¢ kadru powinna
i by¢ ttem albo pusta. Podkresli =
R
Linie prowadzace " Symetria
Linie prowadzace majg za | — Dodaje zdjeciu harmonii i :
zadanie prowadzi¢ oko widza s spokoju. Skupia uwage na a2
. @ ® i - \
Elementy powtérzone | \ - & P Wzory i tekstury | S5y ]
i 5 !
Czesto tworzg linie prowadzac ~— W tym przypadku elementy i
oko przez kadr i podkreslajgc nie prowadza oka tylko
Perspeltywa e Kierunek ruchu :
Postaraj sie pokazac¢ temat zdjecia w nowy, i . .
odmienny sposéb. Cos$ co nie jest oczywiste. -~ Fotografuj ruch przy krawedziach kadru
Wzrok podazy za kierunkem
poruszajacego sie elementu.
- i d
Giebia ostrosci i Rama dla zdjecia
Uzyj gtebi ostrosci aby podkresli¢ odpowiedni Mozesz uzy¢ elementéw kadru jako ramy dla
plan zdjecia. Pierwszy plan, srodek albo tio, zdjecia. Podkresli¢ temat umieszczajac go
ewentualnie pojedynczy element kadru. miedzy innymi elementami np. miedzy budynkam
albo drzewami w parku.
Linie diagonalne Minimalizm
IDc?daJ'_a dYPamlik_i, OC;)’ _ZaZWé’_CZE_J' kiirujﬁ sig za P Podkres| temat jako jedyny element kadru, ktory S
iniami, naturalnie czytajac zdjecie od prawe| 3 i 5 i i 6
gornej czesci do lewej ciglnej.JeLinie mogg ulétwié f\ﬁ;gygizg%’v;ﬁzgg {g;g&‘f‘"nna rozpraszac
,Zjazd” albo ,utrudni¢” wspinaczke. ¢ : =
Elementy nieparzyste Plany zdjecie
Symetria jest prosta, dodatkowy element ) Pamietajmy o planach. Zazwyczaj jest to
nieparzysty, psujacy harmonie i symetrie skupi pierwszy plan, temat fotografii a nastepnie tto.
uwage widze. Warto aby plany byty dla siebie komplementarne
jak np. dzwigi napierwszym planie i stocznia w
Fibonacci i ztoty podziat Kolor
. Lo Kolory w fotografii mozemy taczy¢ na wiele
Ur"r‘lle‘l_s?’czam{y tcentrur(\j’l ;dljeme Wievtvnl?t'rzk réznych sposobow. Moga podkreslaé réznice albo
';E;ryatlr.éj’r)Zg/di iglgrglgoz azr:'?i :s{igél am aam )Jla podobienstwa oraz przekazywa¢ emocije.
Srodek \ L ; _. Znikajacy punkt
Po prostu umiesc temat zdjecia w = P - " éﬁ?fgeﬁw; mﬁ:ﬂmezjbdﬁaeigciailgnrii daleko na
samym $rodku kadru. : horyzoncie. ;Fakjak w filmie Vanishing Point.
rz[=]
T

"CHOCIAZ FOTOGRAFIE NIE MOGA KKAMAC, KKAMCY MOGA FOTOGRAFOWAC." - LEWIS HINE
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